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Somos una organización de la sociedad civil creada el 
22 de julio de 1921 por Helena Larroque de Roffo. 
Nuestra misión es trabajar para reducir la incidencia y 
mortalidad del cáncer en la comunidad, mientras 
acompañamos a los que ya tienen el diagnóstico y a 
sus cuidadores.

Nos dedicamos a realizar campañas de concientización, 
charlas y actividades comunitarias para educar sobre el 
cáncer y sus hábitos preventivos. Además, 
desarrollamos servicios específicos para pacientes con 
cáncer diseñados por especialistas en oncología y 
psicooncología, adaptándolos a las necesidades de 
cada paciente y su entorno.

También proporcionamos estudios gratuitos para la 
detección de cáncer de mama, próstata, cuello uterino 
y de piel durante los meses de conmemoración de cada 
uno de estos tipos de cáncer, para garantizar el acceso 
a los controles médicos a aquellas personas que no 
cuentan con cobertura médica.
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03

Estimados donantes y socios,

Es un honor dirigirme a ustedes en calidad de 
presidenta de LALCEC para compartir los logros y 
avances alcanzados durante el último año. Gracias a su 
compromiso, hemos podido continuar nuestra misión, 
llevando a cabo campañas de concientización y 
prevención, así como estudios de detección temprana 
para quienes no cuentan con cobertura médica. 
También hemos acompañado a pacientes 
diagnosticados con cáncer y a su entorno afectivo.

Las organizaciones de pacientes desempeñan un 
papel fundamental en la sociedad, ofreciendo apoyo a 
aquellos que se encuentran en tratamiento activo, así 
como a quienes ya lo han finalizado. En LALCEC, 
entendemos las complejidades que atraviesan estas 
personas y su entorno. Durante este año y en los 
próximos nuestros esfuerzos están puestos en 
proporcionar herramientas y recursos que mejoren 
efectivamente su calidad de vida, con un enfoque en 
una atención compasiva y personalizada.

A lo largo del año, nuestro principal aporte se ha 
centrado en ofrecer acompañamiento especializado, a 
través de talleres, que incluye brindar herramientas 
psicológicas y emocionales, con el fin de facilitar la 
adaptación al diagnóstico y al tratamiento. Entre éstas 
actividades se encuentra el taller de Mindfulness que 

llevamos adelante en el Hospital Durand, lo que 
significó un evento a destacar en nuestra agenda en 
tanto nos permitió acercarnos al paciente en su 
contexto de atención.

Queremos agradecerles por su colaboración y 
compromiso. Su apoyo es fundamental para que 
sigamos ofreciendo estos servicios que cambian la vida 
de quienes más nos necesitan.

Los invitamos a leer nuestro reporte anual y a 
acompañarnos en este recorrido, que seguirá 
marcando la diferencia en la vida de muchos pacientes 
y sus familias.

Cada aporte, cada acción y cada voz nos ayudan a 
transformar más vidas.

Con aprecio,

María Cristina Espil
Presidenta
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+7.000
beneficiarios de nuestros programas

6622
estudios de
detección
temprana

57
actividades

10
charlas de

concientización

6
campañas de

concientización

518
participantes

(pacientes
y familiares)

538
asistentes

838
menciones
en medios+100

representaciones
de la Red LALCEC



Cómo nos financiamos
Para llevar a cabo nuestra misión, contamos con la colaboración sostenida de individuos,  empresas y 
fundaciones que confían en nuestro trabajo. A lo largo de los años, hemos establecido un modelo de 
sostenibilidad que integra diversas fuentes de financiamiento, garantizando que nuestros programas y servicios 
lleguen a quienes más lo necesitan.

Transparencia en la gestión de fondos

La gestión de nuestros fondos es totalmente transparente y accesible tanto para nuestros donantes como para el 
público en general. Nos comprometemos a mantener informada a la comunidad sobre el uso de los recursos que 
recibimos y el impacto que tiene en nuestros beneficiarios.

COMO NOS FINANCIAMOS
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32% Legados, herencias y alquileres

35% Donaciones corporativas

29% Centro Médico

4% Pequeños donantes individuales y otros
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PROGRAMAS: CONCIENTIZACIÓN
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Programas de Concientización

Creemos que la mejor manera de tratar el cáncer es 
informar acerca de la enfermedad y prevenir, en la
medida de lo posible, su aparición. Para ello, es clave
educar a la sociedad sobre cuáles son los factores de
riesgo, los estudios de detección temprana y los hábitos
preventivos que existen según cada tipo de cáncer. El
fin de este programa es ayudar a la comunidad 
incorporar hábitos saludables, adoptar medidas de 
prevención y realizar las consultas médicas y chequeos.

Charlas

Durante todo el año realizamos diversas charlas de 
concientización sobre los tipos de cáncer de adultos 
más prevalentes, focalizadas en divulgar información 
sobre la enfermedad y educar sobre los hábitos 
preventivos. Estas charlas se realizan en los lugares
de trabajo.

Campañas

En el marco del Día Mundial del Cáncer de Colon, 
llevamos a cabo una actividad de concientización en 
Plaza Houssay. El jueves 4 de abril decenas de personas 
se acercaron para recorrer un colon inflable gigante, 
una representación visual destinada a destacar la 
importancia de la prevención del cáncer colorrectal.

Esta iniciativa fue organizada por segundo año 
consecutivo en colaboración con Merck y con el 
respaldo de AAOC y Captiva. Su propósito fue brindar 
información y concientizar a la comunidad sobre la 
importancia de los controles preventivos y el 
diagnóstico precoz.

Junto a Bristol Myers Squibb en junio llevamos adelante 
una charla de concientización sobre el cáncer de piel, 
centrada en el melanoma, dirigida al equipo de 
tatuadores de American Tattoo.

La charla ofreció información detallada sobre cómo 
identificar las señales de alerta del cáncer de piel, 
subrayó la importancia de las revisiones periódicas y 
sobre cuáles son las mejores prácticas para proteger la 
piel tanto antes como después de realizar un tatuaje. 

538 asistentes 

6 charlas presenciales

4 charlas virtuales
10 

charlas
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El melanoma es visible. Por eso, una mirada atenta 
tiene el poder de cambiarlo todo.

En julio, en alianza con el Club Atlético Independiente 
y Merck, llevamos adelante una campaña de 
concientización en el marco del Día Mundial del 
Cáncer de Cabeza y Cuello.

En el estadio Libertadores de América - Ricardo 
Enrique Bochini, se instaló una extensión de la manga 
del túnel con imágenes y el slogan de la campaña: ‘Tu 
garganta roja, solo por pasión. Aprendé cómo cuidarte 
– Día Mundial del Cáncer de Cabeza y Cuello’.

El objetivo de esta campaña fue crear conciencia 
sobre la importancia de estar atentos a cualquier 
cambio en la boca o en la voz y acudir a la consulta 
médica a tiempo.

PROGRAMAS: CONCIENTIZACIÓN
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PROGRAMAS: DETECCIÓN TEMPRANA
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Programa de Detección Temprana

En Argentina, donde algunos de los tipos de cáncer 
más prevalentes incluyen el de mama, colon, próstata, 
cuello uterino y piel, es fundamental que todas las 
personas, independientemente de su situación 
económica o acceso al sistema de salud, tengan la 
oportunidad de realizarse controles preventivos.
 La detección temprana no solo aumenta las tasas de 
supervivencia, sino que también reduce la necesidad 
de tratamientos más agresivos y costosos, lo que 
beneficia tanto la calidad de vida del paciente como al 
sistema de salud en su conjunto.

“Salvá tu Piel”
Con el apoyo de La Roche-Posay se realizó la campaña 
“Salvá tu Piel”, enfocada en la concientización y 
prevención del cáncer de piel. A través de esta iniciativa 
se hicieron 3000 chequeos gratuitos de lunares en 23 
localidades, de 8 provincias en centros de atención de 
la Red LALCEC.

En 2024, gracias al valioso apoyo de la Fundación Avon, 
logramos ofrecer más de 2.600 turnos para mamografías 
gratuitas en nueve provincias. Es importante destacar 
que el autoexamen no sustituye la consulta con un 
profesional de la salud. La mamografía es una 
herramienta clave que puede marcar la diferencia en el 
diagnóstico temprano del cáncer de mama.

En octubre de 2023, nos unimos a Tupperware® para 
promover la concientización sobre el cáncer de mama. 
Por cada Set “Octubre Rosa” vendido, la empresa 
sostuvo la realización de mamografías gratuitas durante 
Esta colaboración no sólo facilitó el acceso a estudios de 
detección temprana, sino que también reforzó el 
mensaje sobre la importancia de la prevención.

8 
provincias

23 
localidades

3000 
chequeos

5 
provincias

8 
localidades

1022 
mamografías 

realizadas

9 
provincias

2600
turnos
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Programa de Acompañamiento al Paciente

Las personas diagnosticadas con cáncer afrontan una 
experiencia compleja, no sólo por las implicaciones 
físicas y sus tratamientos, sino también por el impacto 
emocional que conlleva. Un acompañamiento 
especializado es fundamental, ya que brinda 
herramientas psicológicas y emocionales que permiten 
al paciente transitar el diagnóstico y su tratamiento con 
mayor adaptación al proceso.

Taller para Cuidadores
Este taller está diseñado para ofrecer apoyo y 
orientación a los cuidadores y a quienes acompañan a 
sus seres queridos en el proceso de afrontamiento al 
cáncer. Se abordan estrategias sobre cómo cuidar 
nuestra salud para cuidar a otros, haciendo especial 
hincapié en la importancia de la autoconsciencia.

“El taller resultó valiosísimo para reconocer las fortalezas y 
debilidades que tengo como cuidadora. La espontaneidad y 
calidez de Silvina hizo posible abordar los temas más difíciles. 

Son momentos duros y este espacio fue como recibir un abrazo 
en medio de la tormenta. Infinitas gracias a todo el equipo que 
posibilita estos encuentros y especialmente a Silvina por su 
generosidad y apoyo. Espero que algún día yo también pueda 
brindar mi mano amiga a quienes transitan este difícil camino. 
Gracias.Gracias. Gracias.”

Taller de Nutrición
Este taller está destinado a toda la comunidad y ofrece 
información sobre planificación de comidas, mindful 
eating, alimentos antioxidantes y recetas saludables. Su 
objetivo es fomentar hábitos alimenticios conscientes y 
nutritivos, así como compartir estrategias prácticas para 
mejorar la salud a través de la alimentación.

Taller de Mindfulness
Este espacio tiene como objetivo brindar apoyo y 
herramientas de Mindfulness para ayudar a los 
pacientes a mejorar su bienestar mental y emocional. A 
través de diversas técnicas, se busca fomentar la 

PROGRAMAS: ACOMPAÑAMIENTO
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20 
encuentros

139 
participantes

16 
encuentros

246 
participantes
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atención plena y la gestión emocional, promoviendo así 
un espacio seguro para los pacientes con cáncer.

Charlas especiales
Este espacio está diseñado para abordar diversas 
actividades relacionadas con las temáticas que 
preocupan al paciente con cáncer y su entorno afectivo, 
promoviendo así su bienestar. Se realizó un ciclo de 
charlas de sexualidad, nutrición, cuidadores y Cesación 
Tabáquica.

PROGRAMAS: ACOMPAÑAMIENTO
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16 
encuentros

103 
participantes

4
charlas

30
participantes

1 Cesación Tabáquica
2 Sexualidad y cáncer
3 Nutrición
4 Cuidadores
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Jornada de Consultorio Abierto
Organizamos una jornada especial para que los 
pacientes con cáncer puedan acercarse a nuestro 
Centro Médico, ubicado en Palermo, para realizar una 
consulta personalizada de manera gratuita sobre 
situaciones tanto de la esfera médica y psicosocial 
relacionadas con su diagnóstico o tratamiento.
Abrimos nuestras puertas donde un equipo 
multidisciplinario de profesionales, incluyendo 
psicooncólogos, nutricionistas, trabajadores sociales y 
oncólogos médicos, estará disponible para atender las 
consultas de los pacientes. 

Taller sobre Acompañamiento en la Legislatura de 
Buenos Aires
Se llevó a cabo en la Legislatura de la Ciudad de Buenos 
Aires el taller gratuito “Cómo acompañar en el 
sufrimiento", destinado a cuidadores. Se abordaron 
temas esenciales como el autocuidado, la compasión y 
la autocompasión. Los participantes aprendieron sobre 
la importancia de cuidar de sí mismos para poder 
brindar un mejor cuidado a los demás.

PROGRAMAS: ACOMPAÑAMIENTO
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“Agradezco el espacio, la jornada fue muy exitosa desde lo 
personal. Me llevo muchos aprendizajes, entre ellos el compartir 
herramientas para el cuidado, tanto con colegas como con 
profesionales, me siento muy agradecida.”
Sabrina; Participante del taller. 

9 
profesionales 

brindaron 
atención 
gratuita

25
pacientes 
atendidos

44 
participantes
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CAMPAÑAS
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Alzá tu voz
En el marco del Día Mundial del Cáncer, lanzamos la 
campaña "ALZA TU VOZ: Nuestra mejor campaña fue 
escucharte".
La campaña buscó crear un espacio para que personas 
con cáncer compartan sus testimonios. La atención 
integral, compasiva y justa fueron los pilares 
destacados en esta iniciativa, que pretendió no solo 
informar, sino también inspirar a la comunidad, 
generando un espacio de escucha compasiva. 

CAMPAÑAS
14

Cuidemos nuestra salud como cuidamos nuestras 
pasiones
En el marco del Día Mundial del Cáncer de Próstata, 
bajo el lema “Cuidemos nuestra salud cómo cuidamos 
nuestras pasiones”, lanzamos una campaña que cuyo 
objetivo buscó contribuir a eliminar algunas de las 
barreras existentes sobre los controles en hombres 
mayores, brindamos información sobre la enfermedad 
y concientización para que los hombres en edad de 
riesgo realicen su chequeo anual de próstata. 

LALCEC
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No te cuides a medias
Durante el Mes Mundial de Concientización del Cáncer 
de Mama, llevamos a cabo la campaña "No Te Cuides a 
Medias" para resaltar la importancia de realizar 
chequeos completos. Invitamos a la comunidad a usar 
nuestras medias rosas, que simbolizan el cuidado y la 
protección. A través de esta iniciativa, buscamos 
recordar a todas las mujeres que, aunque el 
autoexamen es esencial, la mamografía anual es el 
método más eficaz para la detección y prevención del 
cáncer de mama. 

CAMPAÑAS
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164
personas se 
sumaron a 

nuestra 
campaña

239 pares
de medias 
adquiridas 

por los 
donantes

9
sponsors

2000 pares 
adquiridas por 
las empresas 

que nos 
acompañaron
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Evento de cierre de Campaña Palacio Barolo
En octubre, finalizamos nuestra campaña de 
concientización por el Cáncer de Mama con un evento 
en el Palacio Barolo, que iluminó su Faro de rosa. La 
actividad incluyó una charla moderada por Teté 
Coustarot, donde el Dr. Carlos Silva, la Lic. Fernanda 
Montaña y Agustina Clemente de Wiki Cáncer hablaron 
sobre la importancia de realizar estudios completos. 
Además, se llevó a cabo una subasta de obras de arte 
donadas por artistas contemporáneos como Eduardo 
Gualdoni, Antonio Giardineri, Milo Lockett, Romina 
Kleinman y Chili García, conducida por Teresa Calandra.

CAMPAÑAS
16

Cumplamos un deseo
En diciembre lanzamos la campaña “Cumplamos un 
Deseo”, invitando a las personas a sumarse a la causa 
del cáncer en Argentina. Cada acción y cada campaña 
nos acerca un poco más a un futuro donde la 
prevención y el acompañamiento sean una realidad 
accesible para todos.

100
invitados 

institucionales

31
miembros de 
la comunidad
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TRABAJO EN RED
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Desde LALCEC tenemos un enfoque federal, 
estableciendo una red de representaciones en todo el 
país. Cada representación lleva a cabo actividades de 
prevención y detección, ofreciendo información y 
soporte a las comunidades locales.

Reunión Regional de la Región IV de la Red LALCEC

En julio se llevó a cabo la reunión regional de la Región 
IV de la Red LALCEC. Este evento reunió a 
representantes de Entre Ríos y Santa Fé para fortalecer 
la colaboración en la promoción de la salud y el 
bienestar de la comunidad.
Esta reunión resaltó la importancia de trabajar en 
conjunto, compartiendo conocimientos y experiencias 
para mejorar la salud y el bienestar de la comunidad. 

Convención Regional de la RED LALCEC en Las Flores

Participamos en la Convención Regional de la RED 

TRABAJO EN RED
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LALCEC en la ciudad de Las Flores, Provincia de Buenos 
Aires, correspondiente a la Región V de la RED LALCEC. 
Este encuentro representó una valiosa oportunidad 
para que las diversas representaciones que 
conformamos la RED LALCEC nos unamos en la 
discusión sobre el cáncer, compartiendo 
conocimientos y experiencias que nos permiten 
expandir nuestro horizonte de acción.

Charla en Rojas sobre Cáncer de Mama y Apoyo 
Psicológico

El 27 de octubre, LALCEC Rojas llevó a cabo una 
jornada de concientización con la participación de 
nuestro director institucional, Martín Fleming. Con el 
apoyo del Municipio, el Hospital Unzué y la Secretaría 
de Salud, se realizaron dos charlas a cargo del Dr. Carlos 
Silva (oncólogo) y la Lic. Fernanda Montaña 
(psicooncóloga), dirigidas a profesionales de la salud y a 
la comunidad.
El evento, declarado de interés municipal, contó con la 
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presencia de autoridades locales y representantes de 
LALCEC Arrecifes, LALCEC Salto y la ONG Fortaleza de 
Pergamino.

Convención Nacional LALCEC 2024: Trabajo en Red
El 15 de noviembre llevamos a cabo la Convención 
Nacional LALCEC 2024, un espacio clave para fortalecer 
la red y avanzar en nuestra misión de prevención y 
acompañamiento en el cáncer.
Más de 100 representantes de todo el país se reunieron 
en la Asociación Médica Argentina (AMA) para 
compartir experiencias y debatir sobre oncología, 
comunicación médico-paciente, derechos de los 
pacientes, recaudación y más.

TRABAJO EN RED
19
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Firma de Convenio con la Confederación 
Farmacéutica Argentina (COFA)
En junio firmamos un convenio de colaboración con la 
Confederación Farmacéutica Argentina (COFA). El convenio 
establece que ambas entidades unirán esfuerzos para realizar 
actividades conjuntas que beneficien a la comunidad.

Convenio de colaboración con la Asociación Médica 
Argentina
En una iniciativa destinada a fortalecer la colaboración entre 
organizaciones comprometidas con la salud, firmamos un 
convenio marco de colaboración con la Asociación Médica 
Argentina (AMA). 

Visita de Stella Maris Roffo de Bernard
El 24 de julio recibimos a Stella Maris Roffo de Bernard, nieta de 
nuestra fundadora, Helena Larroque de Roffo. Su visita fue un 
emotivo encuentro para recordar el legado de más de un siglo 
de prevención, concientización y acompañamiento a pacientes.

El Dr. Antonio Lorusso fue reconocido como Maestro 
Ilustre de la Mastología
El Dr. Antonio Lorusso, miembro de nuestra Comisión Directiva y 
director médico honorario de nuestra institución, fue 
homenajeado como Maestro Ilustre de la Mastología en la 
Sesión Científica organizada por la Sociedad Argentina de 
Mastología (SAM), que se realizó el pasado 26 de septiembre en 
la sede de la Asociación Médica Argentina (AMA).

NOTAS DESTACADAS
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>

Alianza con La Liga Argentina de Fútbol Profesional
En un gesto significativo de compromiso social, la Liga Argentina 
de Fútbol Profesional se ha unido a nuestras campañas de 
concientización de mama y de próstata. En los partidos de las 
fechas correspondientes, los equipos de fútbol se unieron a 
nuestra causa.

Evento de Concientización del Cáncer de Mama en el 
Congreso de la Nación
En octubre nuestra presidente María Cristina Espil y la secretaria 
Dolores Rodriguez asistieron a un evento organizado por la 
Secretaría de la Mujer y el Congreso de la Nación, con motivo del 
Día de Concientización del Cáncer de Mama.

LALCEC presente en la Caminata Avon 2024
El 29 de septiembre, participamos en la Caminata Avon 2024, un 
evento clave para la prevención del Cáncer de Mama. Celebrando 
los 25 años de la Fundación Avon, recibimos un especial 
reconocimiento por nuestra colaboración durante todos estos 
años.

Jornada “Un espacio para conectar cuerpo-mente” 
organizado por el Hospital Británico para pacientes 
oncológicos
En octubre, estuvimos en la jornada del Hospital Británico para 
pacientes oncológicos, donde realizamos talleres centrados en el 
bienestar físico y emocional de los participantes, contribuyendo a 
su recuperación.

Notas destacadas
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Participamos en la Primera Carrera por la Salud 
Masculina: "Carrera Celeste"
En noviembre, nos sumamos a la Carrera Celeste organizada por 
el Hospital Durand, la primera competencia en Argentina 
dedicada a la salud masculina, promoviendo la importancia de 
los chequeos médicos anuales para detectar el cáncer de 
próstata.

Reconocimiento de la Legislatura al Seminario "Cómo 
Acompañar a los que Sufren"
La Legislatura porteña declaró de Interés Sanitario y Social 
nuestro seminario "Cómo Acompañar a los que Sufren". 
Ofrecido por la Lic. Fernanda Montaña y la Dra. Laura Aresca, 
este taller abordó el soporte emocional y psicosocial para 
cuidadores de pacientes oncológicos.

Entrega de Diplomas Fundación Florencio Fiorini
En diciembre, participamos en la entrega de diplomas de la 
Fundación Fiorini, que premió proyectos innovadores en salud. 
Como jurado, apoyamos la distinción a iniciativas en diagnóstico 
y tratamiento del cáncer, promoviendo la mejora en atención.

Primer Encuentro Internacional “Buenos Aires: hacia 
una ciudad que cuida con compasión”
En diciembre, estuvimos en el Primer Encuentro Internacional 
“Buenos Aires: hacia una ciudad que cuida con compasión”, 
llevado a cabo en el Auditorio del Hospital de Oncología “Marie 
Curie”. Organizado por Pallium Latinoamérica, este evento 
reunió a grandes profesionales.

NOTAS DESTACADAS
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Fuimos ganadores de los Premios Humanizando la 
Salud 2024
El 4 de diciembre, fuimos reconocidos como ganadores de los 
Premios Humanizando la Salud 2024, organizados por TEVA. 
Este reconocimiento destaca iniciativas que mejoran la calidad 
de vida de pacientes y sus familias. Nuestro proyecto, enfocado 
en brindar apoyo integral a cuidadores de pacientes 
oncológicos, busca fortalecer la conexión emocional entre ellos 
y los pacientes, ofrece herramientas prácticas y contención en 
momentos desafiantes.
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